
Después de recibir una transfusión de sangre
Instrucciones para pacientes externos

Usted puede reiniciar sus actividades normales cuatro a seis
horas después de la transfusión de sangre. Las reacciones a una
transfusión de sangre pueden retrasarse.

■    Si tiene fiebre con o sin escalofríos en las próximas 48
horas, es posible que se deba a una reacción retrasada a la
transfusión.

■    Si observa que su orina está oscura, tiene piel amarilla o se
siente más cansado(a) que de costumbre durante las próxi-
mas dos semanas, usted podría estar teniendo una reacción
retrasada a la transfusión.

Si usted cree que está teniendo una reacción retrasada a la
transfusión, llame al personal de atención médica de inmediato.
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Where applicable, brand names of commercial products
are provided only as illustrative examples of acceptable
products, and do not imply endorsement by NIH; nor
does the fact that a particular brand name product is not
identified imply that such product is unsatisfactory.

This information is prepared specifically for patients
participating in clinical research at the Warren Grant
Magnuson Clinical Center at the National Institutes
of Health and is not necessarily applicable to 
individuals who are patients elsewhere. If you 
have questions about the information presented
here, talk to a member of your healthcare team.
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